
9.00 Registrazione dei partecipanti

9.30 Saluti Istituzionali

Massimiliano Fedriga Presidente della Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia

Arianna Bogatec Ufficio Scolastico Regionale per il Friuli Venezia Giulia

Erika Dessabo Coordinatrice regionale per il FVG - Sport e Salute SpA

Enrico Rejc Delegato del Rettore per lo Sport - Università degli Studi di Udine

Alex Buoite Stella Presidente del Comitato per lo Sport universitario - Università 
degli Studi di Trieste

Maria Elisabetta Capasa Presidente Regionale CIP FVG

Andrea Marcon Presidente Regionale CONI FVG

10.00
La Norma Regionale per la 
promozione dell’attività motoria, 
fisica e sportiva nelle scuole

Alessia Rosolen Assessore regionale al lavoro, formazione, istruzione, ricerca, 
università e famiglia – Regione FVG

10.15 L’applicazione della Norma 
Regionale nel percorso scolastico Patrizia Pavatti Direttore Servizio Istruzione, Orientamento e Diritto 

allo studio – Regione FVG

10.30
Testimonianze degli Atleti Campioni 
Olimpici e Paralimpici “Perché 
potenziare lo sport a scuola?”

Mara Navarria Vice Presidente CONI FVG - Atleta medaglia d’oro nella scherma 
alle Olimpiadi di Parigi 2024

Martina Vozza Atleta paralimpica a Milano-Cortina 2026 – Medagliata 
ai Campionati Mondiali e Giochi Mondiali Universitari

Lara Della Mea Atleta olimpica a Milano-Cortina 2026 - Medaglia d’oro 
Gara a squadre ai Campionati mondiali 2025

11.00
Presentazione di un’esperienza 
didattica di applicazione 
della norma

Cristian Tosolini, Alessandra 
Zuppello e Denise Benvenuto 
con gli alunni di classe prima

Scuola primaria di Bicinicco - Istituto Comprensivo di Gonars (UD)

11.20

Progetto M.I.A. (Movimento, 
Inclusione, Alimentazione). 
Attività di ricerca scientifica 
relativa al progetto regionale di 
promozione dell’attività motoria, 
fisica e sportiva nelle scuole del FVG

Stefano Lazzer
Università degli Studi di Udine
Dipartimento di medicina - Corso di laurea in Scienze motorie
Responsabile scientifico del Progetto M.I.A.

Natalia Rosso Fondazione Italiana Fegato ONLUS

Fabrizio Sors Università degli Studi di Trieste
Dipartimento di Scienze della Vita

12.10
L’importanza dell’attività motoria, 
fisica e sportiva per la piena 
formazione della persona

Matteo Restivo
Nuotatore olimpico, pluricampione italiano e medagliato europeo. 
Laureato in Medicina e Chirurgia, Master in Dermatologia 
cosmetologica. Presidente ASD Sportiva- Mente

12.30 Conclusione dei lavori

CONVEGNO

LA REGIONE PER LO SPORT 
NELLE SCUOLE

l’applicazione della normativa regionale in materia di promozione dell’attività motoria e 
sportiva nei percorsi formativi delle scuole dell’infanzia, primarie e secondarie di primo 
e secondo grado (Legge Regione FVG 30 marzo 2018, n. 13, art. 27).

Moderatore: Guido Galetto – Agenzia quotidiana di stampa Regione Cronache

Per iscrizioni: bit.ly/EventoSportFVG2026 
Per informazioni: istruzione@regione.fvg.it

Ai partecipanti all’evento sarà rilasciato un attestato di partecipazione
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http://bit.ly/EventoSportFVG2026

